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POKYN K ODBERU

Odbér vzorku moce

Vazena pani, pane,

pred odbérem vzorku moce pro Ucely laboratorniho vysSetreni dodrzujte prosim tyto pokyny:

1)
2)
3)
4)
)
6)

7)

9)

Pokud oSetfujici IékaF neurdi jinak, stanoveni se provadi z prvni ranni moce.

Prijem tekutin nema byt béhem moci nadmérny, aby nebyla moc prilis zfedéna.

Pred odbérem vzorku moce provedte ocistu zevnich genitalii vodou.

K vySetfeni se pouZije vzorek ze stfedniho proudu moce.

U Zen plati, ze odbér by mél byt proveden mimo obdobi menstruace.

K biochemickému vysetfeni moce je urcena plastova zkumavka se zlutym uzavérem, kterou vam da
lékar. Pokud nemate zkumavku, miZete pro biochemické vySetfeni moce pouzit Cistou a suchou
nadobku, ve které nebudou zbytky plivodniho obsahu (Iéky, chemikalie atp.) Objem vzorku ma byt
asi 10 ml.

Na nadobku (zkumavku) s moci nalepte stitek se jménem a rodnym cislem.

Interval od vymoceni do zpracovani vzorku ma byt 1 hodinu, maximalné 2 hodiny, u pozdeji
analyzovanych vzorkd mlze dojit ke zkresleni vysledkd.

Zkumavku s moci spolecné se zadankou dodejte do laboratore OKB.

Dékujeme za spolupraci
Vase laborator
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