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POKYN K ODBERU

Sbér moce za 24 hodin

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSettujiciho Iékare Vam budeme provadét vysetreni, jehoz cilem je posoudit vyluovani
nékterych latek moci za 24 hodin. Abychom mohli vySetreni provést, potfebujeme znat naprosto presné
objem moce vyloucené za 24 hodin. Podminkou pro ziskani spravného vysledku je presné dodrzeni
uvedenych pokynl. Sbér moce provadéjte do Cisté plastové (PET) nebo sklenéné lahve, kterou Ize fadné
uzavfit. Dle objemu moce mdZze byt lahvi i nékolik..

1. Sbér se provadi po dobu 24 hodin ( od 6,00 do 6,00 pristiho dne). Pfi zahajeni sbéru se rano v 6,00
hodin vymocite mimo sbérnou lahev. Od této chvile mocite 24 hodin do sbérné nadoby, naposledy
se do sbérné nadoby vymocite v 6,00 hod. nasleduijici den.

2. Béhem sbéru moce jezte svou béznou stravu, léky uzivejte dle doporuceni Iékare, vypijte cca 2 litry
tekutin.

3. Lahev po dobu sbéru uchovavejte na chladném tmavém misté.

4. Lahev radné oznacte (pevné drzici Stitek, jméno a pfijmeni, rodné Cislo,datum), dle dohody s
ordinujicim lékafem predejte bud’ jemu, nebo spolu s vypinénou zadankou pfimo do laboratore
OKB.

5. Moc ma byt do laboratore dorucena do 1 hodiny po skonceni sbéru.

Dékujeme za spolupraci
Vase laborator
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