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Chrudimska nemocnice - OKM Vaclavska 570 Chrudim

Nazev dokumentu

Laboratorni prirucka LP OKM

Abstrakt

Tento dokument je duchovnim majetkem OKM NEMPK a.s. - Chrudimské nemocnice. Podléha vSem nalezitostem,
které se tykaji fizeni dokumentace. Kopirovani tohoto dokumentu je pfipustné pouze se souhlasem ....

Zpracoval Schvalil

Mgr.Krtickova Jaroslava, zdravotni laborant MUDr. Hronova Zdenka, Lékar - primar
Kontroloval Dne 12.04.2024

Kafkova Petra, Zdravotni laborant Revize

Dne 12.04.2024 ro¢né
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UvoD

Tato laboratorni pfirucka je vydana Oddélenim Kklinické mikrobiologie (OKM) Chrudimské nemocnice
za uCelem zlep3eni komunikace s uzivateli laboratornich sluzeb. Laboratorni pfirucka obsahuje zakladni
informace o laboratofi, seznam nabizenych laboratornich vySetfeni, navody pro spravné odebirani
primarnich vzorkGl a zachazeni s nimi, navody pro spravné vypliiovani zadanek, informace o zpusobu

vydavani vysledkl, o zpudsobu fesSeni stiznosti a o konzultaénich ¢innostech laboratore.

ZAKLADNI UDAJE

Laboratof provadi zakladni a specializovana vySetfeni biologickych materidll humanniho plvodu

v odbornostech: bakteriologie, parazitologie, diagnostiky tbc, sérologie.

Laboratof je vedena v Registru klinickych laboratofi a splfiuje zakladni technické a personalni pozadavky

tohoto registru.

V roce 2008 obdrzela laboratof Certifikat kvality ISO 9001:2001.

V roce 2011 probéhl v laboratofi audit dle ISO 9001:2009 a ISO/IEC 27001:2006.
20.6.2012 laborator ziskala Osvédceni o splnéni podminek NASKL Auditu .

V roce 2013 laboratof ziskala OsvédCeni o spInéni podminek NASKL Auditu Il. Kazdé 2 roky probihal

reaudit.

13.5. 2021 laboratof ziskala Osvéd&eni o spinéni podminek NASKL Auditu R3. Kazdé 3 roky bude probihat
reaudit.

Od 1.1. 2015 je Chrudimska nemocnice sjednocena spolu s ostatnimi nemocnicemi Pardubického kraje
do jedné akciové spoleCnosti a to Nemocnice Pardubického kraje, a.s. s naslednym organiza¢nim

¢lenénim:

Identifika¢ni udaje:

Nazev zarizeni: Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

Kyjevska 44

532 02 Pardubice
Statutarni organ: predstavenstvo Nemocnic Pardubického kraje
ICO: 27520 536

DICO: CZ 275 20 536
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Pracovisté: Chrudimska nemocnice

Nazev laboratore:

Adresa laboratore:

Zakladni kontakt:

Primar:

Vedouci laborant:

Telefon:

Vaclavska 570
537 27 Chrudim

Oddéleni klinické mikrobiologie - OKM
Vaclavska 570,

537 27 Chrudim

ICZ : 62 001 014

MUDr. Zdenka Hronova

telefon 469 653 201, e-mail: zdenka.hronova@nempk.cz

Petra Kafkova

telefon 469 653 202, e-mail:petra.kafkova@nempk.cz

469 653 205 pfijem materialu + sdélovani vysledku
469 653 204 laborator serologicka

469 653 207 laboratof klinicka

469 653 215 laboratof stfevnich infekci

Pracovni doba a provozni doba na OKM :

Prijem materialu (Provozni doba):

Pracovni dny + sobota

Nedéle + svatky

Pracovni doba:
Pracovni dny
Soboty

Nedéle, v¢. svatku

7:00 - 15:00 hod.
7:00 - 12:00 hod.

6:00 - 15:30 hod.
6:00 — 15:30 hod.
6:00 — 13:30 hod.
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Umisténi laboratore
Laboratof mikrobiologie je umisténa v 1. patfe nizké budovy nemocnice s bo&nim vchodem proti nemocni¢ni

Iékarné.

Charakteristika laboratore — spektrum nabizenych sluzeb
Pfedmétem cinnosti oddéleni klinické mikrobiologie je prikaz infekénich agens v biologickém materialu

kultivaénimi, serologickymi, pfipadné dal$imi metodami.

Oddéleni Kklinické mikrobiologie Chrudimské nemocnice provadi mikroskopicka a kultivaéni vySetfeni
pro zachyt Sirokého spektra patogennich bakterii (v€etné tuberkulézy a prenosnych pohlavnich chorob)
v biologickém materialu z hornich i dolnich dychacich cest, v likvoru, ve stolici, v hnisech, punktatech, stérd

z ran, kdze, oka, ucha, urogenitalniho traktu, krve pfi sepsi, pitevniho materialu.

Diagnostikuje pfimo virové puvodce (rotaviry, adenoviry, noroviry a astroviry) pfi prdjmovych onemocnénich.
Provadi pfimou diagnostiku stfevnich i krevnich parazitéz, kultivaéné prikaz trichomonad. Provadi kultivaci

na prukaz plisni (napf. onychomykozy).

V sérologické laboratofi se detekuje SARS-CoV-2 pro diagnostiku COVID-19. Stanovuji se protilatky proti
Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Bordetella pertussis, borreliim, toxoplasmé, EB viru,

cytomegaloviru. Dale se diagnostikuji pdvodci tularémie a syfilis.

Provadi se pfimy prikaz respiracnich virt — Influenza A, Influenza B, RSV a Adenovirus.

Podrobny seznam nabizenych vySetfeni je k dispozici v Seznamech laboratornich vySetieni, které jsou
uvedeny v pfiloze.
Laboratof poskytuje konzultaéni sluzby v oblasti mikrobiologie a antibiotické terapie.

Spektrum vySetfeni je ve vSech odbornostech laboratofe pribézné doplfiovano a obménovano vzhledem

k rychlému vyvoji poznani a diagnostiky v tomto oboru.

Laboratofe jsou nové vybaveny pfistroji, které zvySuji vytéZnost vSech metodik, napf. mikroskopy,

laminarnimi boxy, termostaty, hemokultivaénim a anaerobnim systémem apod.
Soudasti laboratofe je antibiotické stredisko, které se podili na:
> VysSetfovani citlivosti bakterialnich kmen( k antibiotikiim (ATB)

o kvalitativni metodou (diskovou) ke stanovenym sestavam ATB dle klinické diagnézy

a charakteru vzorku
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o kvantitativni metodou MIC ke stanovenym sestavam ATB dle vytypovanych I[izkovych

oddéleni a u polyrezistentnich bakterialnich kment
o stanoveni produkce beta laktamaz u vybranych bakterialnich kmenu

o identifikace problematickych bakterialnich kmend (MRSA, producentl Sirokospektrych
betalaktamaz — ESBL, apod.)

> Zpracovani prehled( rezistence nozokomialnich a komunitnich bakterialnich kmenl k ATB

v chrudimském regionu (v nemocnici Chrudim pro jednotliva IGzkova oddéleni)
> Konzultace k ATB terapii

> Schvalovani ATB, ktera jsou pojiStovnou hrazena pouze formou zvlast uctovanych IéCivych
ptipravki (ZULP)

MANUAL PRO ODBER PRIMARNICH VZORKU:

Odbérovy systém pouzivany nadi laboratofi je zajiStovan pro jednotlivd oddéleni pres elektronické
objednavky v programu QI (tampony s transportnim mediem, sterilni zkumavky na odbér sput, moce i jiného
biologického materialu, zkumavky se separatorem pro odbér vendzni krve apod.). Pouze lahvicky s Zivnymi
pudami pro odbér hemokultivace se objednavaji pres lékarnu Chrudimské nemocnice. Lékafim z terénu

zajistuje doporu€eny odbérovy material svozova sluzba.

Pro néktera specialni vySetfeni jsou odbérové soupravy vydavany na telefonické vyzadani pfimo
mikrobiologickou laboratofi. Tato specidlni vySetfeni jsou uvedena v podrobném Seznamu laboratorniho

vySetfeni pro pfimou bakteriologickou diagnostiku.
Soupravy jsou lékafim zasilany na vyzadani a bezplatné.

Kazdy vzorek k laboratornimu vySetfeni musi byt zaslan/pfedan spole¢né s vystavenou Zzadankou.
V nemocni¢nim systému elektronickych zadanek muize jedna elektronicka zadanka nést pozadavek na vice

vysetfeni.

Zadanka

Zadanka na bakteriologicka, sérologicka, parazitologicka, sérologicka, mykologicka a mykobakteriologicka

vySetfeni je soucasti této LP a je uloZzena v pfiloze.

Zadanka (pravodni doklad) k materialu - musi byt &itelné vyplnéna a obsahovat nasleduijici informace:

> pFijmeni, jméno, popf. titul pacienta/ pojiSténce
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> rodné Cislo (popf. €islo pojistky) pacienta/ pojisténce
> pohlavi pacienta
> bydlisté pacienta
> kad pojistovny pacienta/ pojisténce
- vyrazné oznadit v pfipadé, Ze se jedna o samoplatce

- vyrazné oznacit v pfipadé, Ze se jedna o smluvniho pojisténce ZP popf. pojisténce EU (uvedeno

Cislo pojistné smlouvy)
> identifikace klienta — Ustav, oddéleni &i soukroma ordinace véetné adresy, ICP, odbornost
> minimalné zakladni, pfipadné i dal$i diagndzy pacienta
> pozadovana vySetfeni vazana k dodanému vzorku &i vzorkiim
> datum a ¢as odbéru, pop¥. zplsob a misto odbéru

> popis biologického materialu (nesta¢i uvést napf. pouze punktat, nutno oznacit tkanovy puvod —
hrudni, kolenni apod.), pfipadné specifikaci pozadovaného vySetfeni (napf. kultivaci na BK, kultivace
na plisné apod.), informaci o zahajené ATB terapii, vhodny je zapis o jiz dfive zjiSténé pozitivité, nebo
jedna-li se o vySetfeni pacienta v kontaktu s infekénim onemocnénim (nutno uvést sledované etiologické

agens).
Je nepfipustné pouZivat pro hospitalizované pacienty Zadanky s razitkem ambulance.

Laboratof nemusi pfijmout zadanku od praktického détského lékafe (odbornost 002) u pacientd starSich

19 let a vySetieni ditéte mladSiho nez 10 let nemusi byt pfijato od praktického Iékafe pro dospélé.

Laboratof nemusi pfijmout zadanku pacienta muze od lékafe s odbornosti 603 a 604 (gynekologie).
DUvody a postup pfi odmitnuti vzorku a pfi nespravné identifikaci jsou uvedeny v odstavci Davody

k odmitnuti zpracovani biologického materialu.

Dodate¢na vySetieni Ize u nékterych typl vzorkd provadét. Vzdy je nutné ustni (telefonické) jednani.

Biologicky material

Biologicky material musi byt doru¢en vzdy s Zadankou (prdvodnim listem) a Citelné oznacen:
> jméno a prijmeni pacienta
> rodné Cislo pacienta

> popis materialu (u hemokultur nepfelepovat ¢arovy kod identifikaénim Stitkem)
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Po kontrole pfijatého materialu a zadanky jsou identifikaéni znaky pacienta zadany do laboratorniho

informacniho systému (LIS).

Obecné zasady odbéru, doporucené odbérové soupravy, ulozeni a transport

Odbéry pro prfimou bakteriologickou diagnostiku

Predpokladem kvalitnich vysledkd kultivaéniho vySetfeni, stanoveni etiologie infekéniho procesu
s naslednym doporu¢enim antibiotické terapie je spravny odbér materidlu do odpovidajici odbérové

soupravy s v€asnym dodanim do laboratofre.

Odbér se provadi pfed podanim antibiotik, v pfipadé selhani IéCby (tam kde je to s ohledem na stav pacienta

mozné) je vhodné odebrat novy vzorek 1 — 3 dny po ukonceni nebo vysazeni terapie.

Vzorek musi byt odebran spravnym zpldsobem tak, aby nedo$lo k druhotné kontaminaci nebo jinému

znehodnoceni.

OS = odbérova soustava

Bakteriologické vysSetreni dychacich cest

Vytér z krku
OS: tampon s transportnim mediem

Odbér: nejlépe rano nalaéno, pacient by nemél pfed odbérem jist, pit, koufit nebo si vyplachovat Usta.
Provede se stér ztonzil s pomoci Spachtle, stlaCujici kofen jazyka. Po odbéru se tampon zasune

do transportniho media. Pfi podezfeni na zaskrt konzultovat toto vySetfeni s laboratofi pfedem.
Vytér z nosu
OS: tampon s transportnim mediem

Odbér: tampon se zavede do obou nosnich praducht asi 1-2 cm hluboko a rotaénim pohybem se setfe

nosni sliznice. Po odbéru se tampon zasune do transportniho media.
Vytér z nosu na priikaz chfipkovych virt
OS: tampon bez transportniho media

Odbér: tampon se zavede do obou nosnich praduchd asi 1-2 cm hluboko a rotaénim pohybem se setfe

nosni sliznice.

Na vysetfeni jsou tfeba 2 odebrané tampony.



. NEMOCN ICE Laboratorni pfirucka
. . PARDUBICKEHO KRAJE Laboratorni pfiru¢ka/ Laboratorni pfiru¢ky vydané
. CHRUDIMSKA NEMOCNICE &islo :
verze : 11
exemplar
strana : 8z 20
plati od : 12.04.2024
prilohy : 0
datum tisku : 12.04.2024

Vytér z nosohltanu
OS: tampon s transportnim mediem

Odbér: rano nalacno, drat ohnout o okraj zkumavky, Spachtli stlacit kofen jazyka a pod zrakovou kontrolou
provést stér zadni klenby nosohltanu, vyhnout se tonzildm. Drat narovnat a zasunout do transportniho

media.
Vytér z nosohltanu na kultivaci Bordetelly pertussis

0OS: tampon ze syntetické baviny na dratku s transportnim mediem nebo souprava FLOCKED SWAB

s tekutym Amiesovym médiem

Odbér: rano nala¢no, pfed napitim, pfed Ustni hygienou, pfed odbérem nekoufit. Odbér provést z nosniho
priduchu, ktery pacient vnima jako Iépe prichodny. Tampoén jemné zasouvat pfes nosni prliduch tésné
podél nosni pfepazky a po spodni sténé nosni dutiny az k zadni sténé nasofaryngu. Nékolikrat jemné

pootocit, tampdn vytahnout a vlozit do transportniho média.
Sputum
Sputum

QOS: sterilni kontejner
Odbér: rano nalaéno po provedeni ustni hygieny nebo vyplachnuti ustni dutiny vodou pacient vykasle

sputum do sterilniho kontejneru.

Bronchoalveolarni lavaz, endotrachealni aspirat
OS: sterilni kontejner nebo zkumavka

Odbér: dle metodického navodu pro obor TRN.

Bakteriologické vySetreni klinického materialu

Stér/vytér z rany

OS: tampon s transportnim mediem
Odbér: provede se stér nebo vytér postiZzeného mista, nejlépe z hloubky a okraje rany. Po odbéru se tampon

zasune do transportniho media.

Stér ze spojivek

OS: tampon s transportnim mediem
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Odbér: po oddaleni o¢niho vicka se setfe sekret ze spojivkového vaku smérem od vnitfniho k vnéjSimu

koutku oka. Po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Vytér ze zevniho zvukovodu
OS: tampon s transportnim mediem
Odbér: tahem za boltec se vyrovna zevni zvukovod a za pouziti svételného zdroje se pod zrakovou kontrolou

provede stér z loziska. Po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Tekuty material
QOS: sterilni zkumavka nebo injekéni stfikacka s chranénym konusem
Odbér: odbér s postizeného mista provadi Iékaf za sterilnich podminek sterilnimi nastroji. Po odbéru je nutné

zabranit pfistupu vzduchu, aby bylo mozno provést i anaerobni kultivaci.

Likvor
QOS: sterilni zkumavka
Odbér: odbér likvoru provadi 1ékaf za sterilnich podminek punkéni jehlou. Prvni porce vytékajiciho likvoru

nejsou vhodné pro bakteriologické vysetfeni. K vySetfeni je tfeba 2 ml likvoru.

Katetr, kanyla, cévka, drén
OS: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner
Odbér: pomoci sterilnich nGzek a sterilni pinzety se odstfihne cca 5 cm materialu a asepticky se vlozi

do sterilni zkumavky nebo kontejneru nasucho.

Stér ke kanyle
OS: tampon s transportnim médiem
Odbér: pfed dezinfekci a pfed vyjmutim katetru se provede stér v okoli mista vstupu kanyl k vylougeni

pfipadné kozni kontaminace

Sekéni material

OS: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner, sterilni Petriho miska nebo jind sterilni odbérova nadoba,
injek&ni stfikacka s chrdnénym konusem

Odbér: odbér provadi 1ékaf sterilnimi nastroji se snahou o co nejmensi kontaminaci mikroflérou z okolnich
lokalit.

Zaludeéni biopsie na priikaz Helicobacter pylori

0OS: zkumavka s transportnim mediem (na vyzadani v laboratofi)
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Hemokultura — krev na hemokultivaci

OS: hemokultiva€ni lahvi€ka pro aerobni kultivaci, anaerobni kultivaci, pro détské pacienty pediatricka.
QOdbér: za aseptickych podminek, vhodné je pouziti sterilnich rukavic, provede se dezinfekce mista odbéru,
dezinfekce gumové zatky lahvi¢ky. K dezinfekci klize pacienta pfed samotnym odbé&rem se pouziva tampon
namoceny v roztoku 2% chlorhexidinu v 70% isopropylalkoholu. Po provedeni dezinfekce se klze necha
zaschnout. Pfed vlastnim odbérem se doporucuje provést stér z klize z mista vpichu k vylou€eni pfipadné
kozni kontaminace. Odbér se provadi z periferni zily a vzorek (dospéli 10 ml, déti do 5 ml) se ihned
po odbéru rozdéli ve stejném poméru do hemokultivacénich lahviek. Septum lahvicek se desinfikuje
etanolem, metanolem nebo isopropylalkoholem a necha se pfed vlastni inokulaci lahviéek zaschnout.
K dezinfekci komerénich hemokultivaénich systém( se nedoporucuje pouzivat dezinfekéni prostfedky
na bazi jédu, protoze jod poSkozuje integritu butylového gumového septa.

Odebira se vzdy minimalné1 lahviCka na aerobni a 1 lahvi¢ka na anaerobni kultivaci a dle charakteru teplotni
kfivky jesté 1 lahvi¢ka na aerobni kultivaci. V pfipadé podezieni na endokarditidu se doporucuji dal$i odbéry.

Gumovou zatku neni tfeba pfelepovat.

Bakteriologické vySetieni urogenitalniho traktu

Mo¢ na kultivaci

OS: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner

Odbér: odebira se stfedni proud ranni moce, u infekce prostaty posledni porce moce, u infekci mocové
trubice prvni porce moce.

Odbér u muze: po pietazeni pfedkozky si pacient omyje glans vlaZnou mydlovou vodou a otfe sterilni gdzou.
Poté provede odbér.

Odbér u Zeny: pacientka si jednou rukou oddali labia a druhou rukou si gazovym tamponem namocéenym
ve vlazné mydlové vodé odisti genital smérem zepfedu dozadu. Poté provede odbér.

Cévkovana mo¢: po aseptickém zavedeni sterilni cévky se prvnich nékolik mililitrd moce odstrani

a k vySetfeni se posila az vzorek z nasledujici porce.

Odbér z permanentniho katetru: odebrat malé mnozstvi vzorku moci po dezinfekci z odbérového portu

sbérného sacku nebo z distalniho konce katetru do sterilni zkumavky.

Dostateéné mnozstvi na provedeni vySetfeni je cca 5 ml moce.

Stér z uretry
OS: tampon s transportnim mediem
Odbér: vytér se provadi v rannich hodinach, pokud pacient jest¢ nemocil nebo 3-4 hod. po poslednim

moceni. Pfed odbérem se otfe usti mocové trubice sterilnim tamponem.
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Odbérovy tampon se zavede do Usti mocové trubice (u muze do hloubky 2 — 3 cm, u Zeny nékolik milimetru),

po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Vytér z vaginy a cervixu

OS: tampon s transportnim mediem, popf. podlozni skli¢ko na vyhodnoceni MOP dle Grama.

Odbér: vytér z cervixu provadi IékaF za pouziti zrcadel. Po odstranéni hlenové zatky sterilnim tamponem se
zavede odbérovy tampon do cervikalniho kanalu 2 — 3 cm hluboko. Po odbéru se tampon zasune
do transportniho media.

Odbér z pochvy se provadi po ukonceni odbéru z cervixu. Pro zhotoveni mikroskopického preparatu se
odebere samostatny vzorek, natfe se na skliCko a necha se zaschnout. Pfi podezieni na Trichomonas
vaginalis je nutné odebrat jesté jedno sklicko na barveni dle Giemsy.

Odbér na screeningové vySetfeni na Streptococcus agalactiae se provadi z boénich stén dolni tfetiny vaginy

bez pouziti zrcadel.

Ejakulat
QOS: sterilni kontejner

Odbér: ejakulat odebrat po sexudlni abstinenci (2 — 3 dny) do prezervativu, poté pfelit do kontejneru.

VysSetieni na mykoplazmata a ureaplazmata

OS: odbérova souprava (lahvicka s transportnim médiem) pro prukaz mykoplazmat a ureaplazmat
(na vyzadani poskytne laboratof) nebo sterilni kontejner i zkumavka

Odbér: prukaz se provadi z prvni porce ranni moce nebo ejakulatu odebraného do sterilni zkumavky nebo
lépe ze stéru z uretry, endocervixu, vaginy — jelikoZ jsou mykoplazmata pevné pfichycena na povrchu bunék,

je nutné burky odebrat stérem mukosy. Tampony zalomit ihned do lahvi¢ky s transportnim médiem.

VySetieni na Neisseria gonorrhoeae — kultivaéné

OS: tampon s transportnim mediem, selektivni kultivacni pida (na vyzadani poskytne laborator)

Odbér: viz stér z uretry a cervixu. Odebrany material je okamzité inokulovan roztérem na kultivaéni pdu.
Poté se tampon zasune do transportniho media. Jak kultivadni pada, tak tampon je NUTNE dorugit

neprodlené do laboratofe a zachovat pfi transportu teplotu cca 37°C.

Vysetieni stolice:

Bakteriologické vysetreni stolice
OS: tampon s transportnim mediem

Odbér: tampon se zavede 1-2 cm do koneéniku. Po odbéru se tampon zasune do transportniho media.
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Prakaz toxina Clostridium difficile ve stolici
OS: kontejner s lopatickou

Odbér: odebira se kusova stolice (velikost hrachu) nebo tekuta stolice (1 ml).

Stolice na rotaviry, adenoviry, noroviy a astroviry
OS: kontejner s lopatickou

Odbér: odebira se kusova stolice (velikost hrachu) nebo tekuta stolice

Prakaz zbytkového antigenu Helicobacter pylori ve stolici
OS: kontejner s lopati¢kou

Odbér: odebira se kusova stolice (velikost hrachu)

Parazitologické vysetreni
OS: kontejner s lopati¢kou

Odbér: odebira se kusova stolice (velikost liskového ofiSku) nebo tekuta stolice (1 ml)

Perianalni otisk dle Grahama (prakaz vajiéek roupt)

OS: podlozni skli¢ko, izolepa 2 cm Siroka

Odbér: provadi se rano, konecnik se pfed odbé&rem neumyva ani neotira. Lepici paska se dukladné pfitlaci
do interglutealni ryhy, poté se pfilepi na délku na podlozni sklicko. Jmenovkou nalepte na sklicko mimo

odbérovou lepici pasku (na okraj).

Prikaz ektoparazitu:

Seskrab na svrab - Sarcoptes scabiei

0OS: zkumavka nebo kontejner, skalpel, 10% KOH nebo NaOH

Odbér: Suspektni mista na kdzi pacienta (eflorescence, hemoragické krusty, chodbic¢ky) se opakované
zvlh&uji vatovym tamponem, namo€enym do 10% NaOH (NaOH na vyZadani doda nemocniéni Iékarna,
popf. po tel. konzultaci zafidi mikrobiologicka laborator).

Louh se necha pusobit asi 3 minuty pro maceraci hornich vrstvy pokozky.

Ostrou stranou skalpelu se pak kozZni eflorescence seskrabnou. Ziskany material se pfenese do sterilni
zkumavky a doda co nejrychleji na mikrobiologické oddéleni.

Odbéry pro sérologickou diagnostiku.
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> asepticky odbér 5 — 7 ml srazlivé krve z loketni Zily nalaéno do zkumavky s gelem v mnozstvi 5-

10 ml, popf. 1-2 ml séra

> Sérum je nutno uchovavat pfi 4-8°C a poslat do laboratofe do 12 hodin. Mnozstvi odebirané krve

zélezi na poctu provadénych vySetieni - pfiblizné 5 ml pIné krve pfi pozadavcich na 5 vysetfeni.

> hemolytické a chyldzni sérum nebude zpracovano

Priikaz SARS —CoV-2 molekularné biologickou metodou — Statim PCR
Vytér z nosohltanu/nosu, nosni vyplach/aspirat
OS: PCR vytérova ty€inka a zkumavka s virovym transportnim médiem

Odbér: Zavedenim tampoénu na pruzné ty€ince nozdrou (nosni dirkou) rovnobézné se spodinou nosni
dokud nedojde k jejimu opfeni o zadni sténu nosohltanu. Hlava neni v zaklonu! Odbér provést jemnym
tfenim a otad€enim tampdnu v podélné ose ty€inky a tampdn ponechat nékolik sekund absorbovat sekret.
Pomalu a opatrné odstranit tampdn z nosu za jeho sou¢asného otaceni. Tampodn vlozit do transportniho

média.

Bezpecnost pri odbéru a zachazeni se vzorky

Kazdy vzorek je nutné povaZzovat za potencionalné infekéni. Proto je nutné zabranit nevhodné manipulaci

se vzorky. Pfedevsim je nutné zabranit:
> poSkozeni odbérové nadobky nebo materiélu
> kontaminaci pokoZky a sliznice osoby, ktera pfijde se vzorky do styku
> vzniku infek&niho aerosolu
Zadanka ani vnéjsi strana odb&rové soupravy nesmi byt kontaminovana biologickym materialem.

Vzorky od pacientll s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nozokomialni nakazou musi byt

viditelné oznaceny.

Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych odbérovych nadobkéach, které jsou uloZzeny do pfepravniho boxu,
aby bé&hem pFepravy do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému

znehodnoceni.

Pokud nemohou byt vzorky okamZité doru¢eny do laboratofe, musi byt skladovany tak, aby byly dodrzeny

podminky preanalytické faze, které jsou uréeny typem vysetfeni viz seznamy laboratornich vySetfeni.
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Ulozeni vzorkll v OKM po zpracovani

Vzorky jsou po zpracovani uloZzeny v chladnici uréené pro infek&ni material. Po uzavieni celkového vySetfeni

a odeslani vysledku jsou likvidovany podle platného Provozniho fadu Oddéleni klinické mikrobiologie.

Doprava materialu na oddéleni

> smluvné zajistény svoz firmou MEDIK.TEST, Nadrazni ulice 873, 539 01 Hlinsko pokryva praktické
a odborné Iékare z celého chrudimského regionu; material je firmou doru¢ovan 2x denné a to dopoledne

v cca 10:30 a odpoledne v cca 13:30

> nemocniéni svoz - zajiStuje svoz od nékterych praktickych a odbornych Iékaft ordinujicich mimo
Chrudimskou nemocnici v ramci chrudimského regionu. Material je doru¢ovan 2x denné a to dopoledne
v cca 11% hodin a odpoledne v cca 1320 hodin.

> o0sobni doru€eni - zdravotnickym personalem nebo pacientem pfimo na pracovisté mikrobiologie
> potrubni poStou (v aredlu nemocnice)

Material dopravovany nemocni¢nim a smluvné zajisténym svozem je pFepravovan v termoboxech,
ve kterych je teplota kontrolovana kalibrovanym teplomé&rem. O kontrole pfepravnich teplot je veden

v laboratofi zapis.

Prijem vzorku

Zadanky a vzorky jsou pfijimany laborantem na piijmovém pracoviti. Zde jsou rozttidény a vzorky jsou
pFifazeny k Zadankam. Zadanka, ke které byl ptitazen material, je oznagena parafou pracovnika p¥ijmu, ktery
pfifazeni provedl. Zadanka je dale oznadena razitkem s datem piijmu vzorku do laboratofe. Vzorku
i zadance je pfidéleno identifikacni Cislo, pod kterym je pacient zadan do laboratorniho informacniho
systému (LIS). Cas pFijmu materialu do laboratofe je k dohledani v LIS. Do programu se zapisuiji i pfipadné
neshody, komentafe, poznamky k Zadance, které se zobrazi i ve vysledkovém listé. Laboratof pouZziva

laboratorni informacni systém FONS OpenLIMS.

Duavody k odmitnuti zpracovani biologického materialu
Laboratof nema povinnost pfijmout vzorky:
> biologicky material bez Zadanek,

> vzorky bez oznaceni nebo nedostate¢né oznacené,
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> vzorky vylité nebo s neditelnou Zadankou,
> pfi pouziti nestandardni nebo nevhodné odbérové soupravy u vzorka,

> kde je zadanka s udaji pacienta spravné vyplnéna, ale nejsou nebo jsou chybné vyznacena
pozadovana vySetfeni, pfijmovy laborant telefonicky zkontaktuje zadatele vySetreni tj. pfisluSného lékare

a provede opravu se svym podpisem.

» zadanku ambulantniho pacienta od odesilatele s odbornosti IGZkového oddéleni
» zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientt

> zadanku ditéte pod 10 let véku od praktického Iékafe bez pediatrické specializace
> zadanku dospélého pacienta od odesilatele s pediatrickou odbornosti

> zadanku muze od odesilatele s odbornosti gynekologie

» zadanku nebo odbérovou nadobku znecisténou biologickym materialem

> nadobku s biologickym materialem, kde zjevné doslo k poruseni doporuéeni o preanalytické fazi

Postup pfi nespravné identifikaci zadanky nebo vzorku
Pokud je nespravné identifikovana Zaddanka nebo vzorek a nelze-li s jistotou pfifadit Zadanku k materidlu,
material laboratof nepfijme ke zpracovani. Pracovnikem zajiStujici pfijem je tato skute€¢nost ozndmena

lékafi a jsou doplnény potfebné udaje.

Pokud neni moZno ani po konzultaci s odesilajicim 1ékafem bezpecné identifikovat Zadanku nebo vzorek,
material bude odmitnut. Neni-li mozna telefonicka konzultace, je material ulozen s ohledem na pozadované

vysSetfeni, pokud do 24 hodin nedojde k vyfeSeni problému, material nebude zpracovan.

O odmitnuti je proveden zapis do Knihy odmitnutych vzorku.

Postupy pro ochranu osobnich tudaijii pacientt

VSechny pocitace, které slouzi k zapisovani udaji o pacientech, jsou opatfené heslem, které znaji pouze
odpovédné osoby. Vlastni soubory na pocitaich jsou dale opatfené heslem. Za udrzbu pocitacd,

pocitatove sité a spravu LIS pouzivanych v NPK odpovida stfedisko vypocetni techniky NPK.

VYSETRENI SMLUVNIiMI LABORATOREMI
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Konfirmaci prvnich pozitivnich nalezl syfilis, doureni kmene mykobakterii a stanoveni citlivosti
na antituberkulotika, typizace kmen( izolovanych ze zavaznych materiald (likvor, hemokultura), apod.

zasilame do smluvnich laboratofri.

Smluvnimi laboratofemi jsou pfislusné narodni referenCni laboratofe (NRL). Seznam NRL je uveden

v pfiloze.

Pokud je vzorek zaslan do NRL, je do LIS k pacientovi u¢inén zaznam o odeslani vzorku do smluvni

laboratore. Soucasné se provede zapis o odeslani do Sesitu ,Odeslané vzorky.*

Vysledek zaslany ze smluvni laboratofe je zapsan do LIS, original odeslan zadajicimu |ékafi a kopie je

ulozena v laboratofi.

VYDAVANI VYSLEDKU

Hlaseni kritickych nalez( v klinicky zavazném materialu

Pozitivni vysledek vysSetfeni v klinicky zavazném materialu, ktery midze byt spojen s ohroZzenim Zivotnich

funkci nebo s nutnosti okamzitého Iékafského zdsahu je nutné neprodlené sdélit poZadujicimu subjektu.

Kritické hlaseni — zavazné nalezy:
» Likvor - vysledek mikroskopického vySetfeni

> Likvor - pozitivni vysledek kultivaéniho vySetfeni

Y

Hemokultivace - vysledek mikroskopického vySetfeni

> Hemokultivace - pozitivni vysledek kultivaéniho vysSetfeni

Tyto vysledky jsou hla$eny na klinicka pracovisté nemocnice pracovnikem VS nebo jim povéfenou osobou.
Telefonujici provede zaznam do LIS a uvede jméno osoby, které byl vysledek ohlasen. Poté je vysledek
pfedan béZnou formou poZadujicimu oddéleni. Podrobnéji v popsano v odstavci Telefonické hlaseni

vysledkd.
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Hlaseni epidemiologicky zavaznych nalezu

Vysledky je nutné neprodlené sdélit pozadujicimu subjektu. Dané patogeny jsou v LIS preddefinovany
a jsou programem 2x denné elektronicky odesilany na protiepidemiologické oddéleni Krajské hygienické
stanice s uzemnim pracovistém v Chrudimi. Laboratof ma totiz povinnost hlasit organu ochrany vefejného
zdravi pozitivni nalez u vysSetfeni infekci, které spadaji do systému epidemiologické bdélosti dle Vyhlasky
473/2008 Sb.

Epidemiologicky zavazné nalezy:

> Pozitivni mikroskopie a kultivace na Mycobacterium tuberculosis

A\

Pozitivni kultivacni prikaz Neisseria gonorrhoeae

Pozitivita protilatek na Treponema pallidum

Nalez stfevnich patogent (salmonely, shigely, yersinie, campylobacter, patogenni E. coli apod.)
Prukaz produkce toxint Clostridium difficile

Nalez enterovirl (rotaviry, adenoviry, astroviry a noroviry)

Nalez jakychkoliv ekto- i endoparazitii

Nalez respiracnich virl (Inflenza A, Influenza B, Adenoviry a RS viry)

Pozitivni kultivaéni prdkaz Corynebacterium diphtheriae - piivodce zaskrtu

Pozitivni kultivaéni prdkaz Bordetelly pertussis Ci sérologicky prikaz aktivni infekce ¢erného kasle
Pozitivni kultivaéni prdkaz Chlamydia trachomatis

Pozitivni vySetfeni syfilis

vV vV V V ¥V ¥V VYV V¥V VYV VY V

Prilkaz Sarcoptes scabies (zakoZka svrabova) - puvodce svrabu

Dle uvazeni VS, ktery vyhodnocuje vysledky analyz biologického materialu, mohou byt ohlageny i dalsi

zavazné nalezy.

Formy o obsah vydavanych vysledki

Laboratof pouziva dvouurovnovou vystupni kontrolu vysledku (laborantskou a vysokos$kolskou). Vysledkové
listy jsou na jednotliva klinicka pracovisté zasilana v tisténé i elektronické formé v zavislosti na poZzadavku
klienta. Vysledky jsou k pfipadnému tisku uvolnény az vysokoskolskou kontrolou. V pfipadé epidemiologicky
vyznamného nalezu je klientovi zaslan vysledkovy list oznaCeny jako mezivysledek s komentafem k danému

nélezu. Nasledné mu je zaslan i kone€ny vysledkovy list poZadovaného vySetfeni.
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Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje

> nazev a adresa laboratore, ktera vysledek vydala, a Udaje o jeji akreditaci
> jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné c&islo)

> nazev oddéleni a jméno lékafe pozadujiciho vySetieni

> datum a ¢as odbéru primarniho vzorku

> datum a Cas prijeti primarniho vzorku

> datum a Cas tisku nalezd

> presna specifikace vySetfovaného biologického materialu

> identifikaéni pofadové Cislo vySetfovaného materialu v LIS

> vysledek vySetfeni v&etné jednotek tam, kde je to mozné

> referencni intervaly u vysledk(l sérologického vySetfeni méreni
> v pfipadé potfeby textové interpretace vysledki

> jiné poznamky (texty ke kvalité nebo dostateCnosti primarniho vzorku, které mohou nezadoucim

zpusobem ovlivnit vysledek, apod.)

> identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni vysledku

Validované vysledky jsou okamzité exportovany do NIS (klinicky informacéni systém FONS Enterprise TS).

Veskeré vysledky jsou zpétné dostupné prostfednictvim databaze v LIS. Za archivaci, zalohovani

a vzajemnou komunikaci LIS - NIS zodpovida ICT oddéleni.

Pacientim se jejich vysledkové protokoly vydavaji tehdy, pokud je na privodnim listu Iékafem uvedeno,
Ze vysledek si osobné vyzvedne pacient. VyZaduje se prokdzani totoZnosti O kazdém vydaném

vysledkovém listé je proveden zapis do Knihy vydanych vysledku.

Telefonické hlaseni vysledki

V mimoradném pfipadé mohou byt vysledky poskytovany telefonicky. Opravnéni poskytovat informace
o vysledcich ma VS a zdravotni laborant. Vysledky smi byt telefonicky sdé&lovany pouze opravnénému
pfijemci, tj. 1ékafi poZadujicimu vySetfeni nebo SZP. Pracovnik oddéleni je povinen si pfed sdélenim
vysledku ovéfit identitu pfijemce. O telefonickém sdéleni je proveden zaznam do dokumentace (zaznam

obsahuje datum sdéleni, jméno osoby, ktera vysledek sdélila a jméno osoby, které byl vysledek sdélen).
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Protokoly obsahuji osobni data pacienta, proto je nutno dodrzet legislativni pozadavky pro zpracovani
osobnich udaju (Zakon €. 110/2019 Sb.) — tzn. elektronicky Ize tyto vysledky zasilat pouze v zabezpecené

formé kédovani nebo pres zabezpecené uzavriené servery.

Konzultaéni sluzby

Provadi vyhradné VS pracovnik laboratofe na trovni ordinujiciho lékare.

Zmény vysledkd a nalezi
Opravy vysledk pofizenych LIS je mozno provadét ve dvou oblastech
> identifikacni ¢ast

>  vysledkova ¢ast

Oprava identifikaéni €asti - rozumi se oprava rodného Cisla, zména pojisStovny, oprava pfijmeni a jména.
Oprava se provadi bud pfed odeslanim protokolu, nebo vramci oprav databaze. Je-li opravovana

identifikaéni ¢ast v databazi, v LIS se automaticky objevi informace o provedené opravé.

Oprava vysledkové €asti - rozumi se oprava Ciselné nebo textové informace vysledkové Casti u téch
vysledk, které byly ukonéeny a odeslany na klinicka pracovisté.

Opravy se provadi vyjime¢né a s védomim zadatele-lékare. Opravu vysledkd schvaluje vedouci laboratore
nebo jim povéfeny pracovnik. Opravu provadi povéfeny pracovnik s pfisluSnymi pfistupovymi pravy. O

kazdé zméné vysledku se provede zaznam:

> nespravny vysledek je nahrazen spravnym a v komentafi k vysledkim je uvedena informace

0 zméné, datum a jméno pracovnika, ktery zménu proved|
> mize-li mit zména vliv na péci o pacienta, ohlasi se zména i telefonicky

> vytiskne se puvodni i opraveny protokol a oba se archivuji, neshodu je tfeba zapsat do Knihy neshod

INTERVALY OD DODANI VZORKU K VYDANI VYSLEDKU- TAT

turaroundtime

Sledovanym intervalem se rozumi ¢asovy interval od pfevzeti biologického materialu laboratofi do uvolnéni

vysledku. Laboratof garantuje jeho dodrzeni pro 97% dodanych vzork(l. Zbyvajici 3% je vyhrazeno
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pro situace kdy se jedna o vzorek s bohatou mikrobialni florou, sdruzovani vzorkl pro serologicka vysetreni,
provadéna 1x tydné apod.
Podrobné ¢asové udaje viz Seznam laboratornich vysSetrfeni pro pfimou bakteriologickou diagnostiku

a Seznam vysSetreni pro sérologické a molekularné diagnostické metody.

TAT je vyhodnocovan 4x roéné a uvadén v tabulce Indikatoru kvality.

STiZNOSTI A PODNETY OD KLIENTU - lékait a pacientt

Cilem vedeni laboratofe je spokojenost klienta, proto se snazi fesit vSechny stiznosti zakaznik( objektivné
a bez zbyteéného odkladu.

Kvalitu své prace si laboratof ovéfuje pravidelnym rozesilanim dotaznikd jak Iékaflm nemocnice tak
i v terénu. Dotazniky jsou nasledné vyhodnocovany a pfipominky nebo pfipadné pozadavky jsou realizovany

(pokud je to mozné) okamzité.

Pokud pozadavky klientd vyzaduji zménu LIS, jsou vedenim laboratofe nejprve posouzeny. Poté je vystaven

pozadavek na autory LIS o Upravu programu.

PRILOHY:

Informace o odbérech

Seznam vySetfeni pro sérologické a molekularné diagnostické metody
Seznam bakteriologickych vySetfeni

Zadanka OKM

Seznam smluvnich laboratofi

Cenik pro soukromé vyzadané sluzby a pro veterinarni vySetfeni viz http://chrudim.nempk.cz/ceniky

Organizacni fad pracovisté OKM

Provozni fad Oddéleni klinické mikrobiologie
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