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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACNIM VYKONEM

Poporodni sterilizace

Vazena pani,

byla Vam doporucena operace: Poporodni sterilizace

Pred operacnim vykonem budete oSetfujicim l|ékarem/operatérem informovani o tom, proC se vykon bude
provadét, o zplsobu provedeni, moznych komplikacich a nasledcich. Tento material by Vam mél podat zakladni
informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu a dale by mél byt navodem k pripadnym
dotazim na oSetrujiciho lékafe/operatéra.

V zajmu zabranéni nezadouciho poceti jste se rozhodla sama, nebo Vam bylo doporuceno ze zdravotnich divodd,
definitivni reseni - sterilizace. Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které by prohloubily Vase
védomosti o planovaném vykonu.

Vase Zadost o provedeni vykonu ma pravni platnost. Podstatou je preruseni obou vejcovodd, ¢imz se zabrani
kontaktu zenského vajicka s muzskou spermii a nedochazi k oplozeni. Radi bychom Vas upozornili, ze zabranéni
plodnosti sterilizaci je nezvratné. V ojedinélych pripadech je mozné po provedené sterilizaci pokusit se o
otéhotnéni za pomoci umélého oplozeni. Pokud byste se v budoucnu z jakychkoliv diivod( rozhodla pro umélé
oplozeni, vSechny finan¢ni naklady si musite hradit z vlastnich prostfedkd. Sterilizace nema vliv na pribéh
menstruace, hormonalni zmény, sexualni zivot ani na Vas zdravotni stav.

Vlastni operacni vykon

Tato operace se provadi den po porodu, kdy je délozni fundus s odstupy vejcovodu pristupny z fezu pod pupecni
jizvou. V celkové narkose z kratkého rezu, délky priblizné 3 - 4cm, vedeného tésné pod pupecni jizvou se
vizualizuje vejcovod, ktery je podvazan stehy a poté prerusen, totéz je provedeno na druhostranném vejcovodu.
Podstatou sterilizace je preruseni vejcovodi. V odivodnénych pripadech je po splnéni zakonnych podminek mozné
provést sterilizaci i pri porodu cisarskym rfezem a to na zakladé Vasi predchozi pisemné Zadosti.

Komplikace
Zadné pracovisté ani lékaf Vam vSak nemuze zarucit idealni a nekomplikovany prabéh operace. VSeobecné
komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi ridké. Ke komplikacim, které vzacné
provazeji vSechny typy operaci, patfi napr.

- "tromboza" (vytvoreni se krevnich sraZenin v Zilach, napr. dolnich koncetin),

- "embolie" (uzavreni Zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich),

- krvaceni béhem operace nebo infekce v operacnim poli.
| pres peclivou operacni techniku mize dojit béhem operace k nahodnému a neimyslnému poskozeni okolnich
organu, napr. moc¢ového méchyre, mocovodu a tlustého stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsireni stavajiciho
operacniho vykonu nebo i k jinému operacnimu vykonu. Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pri podani
narkozy, a budou Vam vysvétleny den pred operaci |ékafem-anesteziologem. Ve vyjimecnych pripadech se mize
stat, Ze Vas organizmus obnovi prichodnost vejcovodl a dojde k otéhotnéni. Proto se pri vynechani mésickad, které
trva vic jak mésic, nechejte vysetrit svym gynekologem. Opakujeme, Ze jde skutecné jen o vyjimky.

Mozné nasledky vykonu
U nekomplikovaného vykonu se mohou projevit poruchy funkce traviciho Ustroji, $patny odchod vétrd a stolice.
Spatné hojeni operaéni rany s opakovanymi prevazy a mozné vytvoreni keloidni, hypertrofické jizvy, dale chronické
poruchy vyprazdnovani z ddsledku pooperacnich srdstd v dutiné brisni. V nékterych pripadech je nutné tyto
nasledky resit reoperaci.
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Vazena pani,

nase strucna informace jisté nemlze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetfujiciho lékare
(eventualné operatéra/anesteziologa) na vsechno, co Vas ve vztahu k ambulantnimu vykonu zajima.

Ujistujeme Vas, ze ucinime vsSe proto, aby vas vykon probéhl bez komplikaci.

PROSIME, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!
Prejeme Vam, ni¢im nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zarizeni.

PACIENTKA: vvvvrnrerveenenssssenesssssssessssssssessssssssesssssassssssssnnns RC: oovvveeeeseevesensssseneesssssenes B0 -1 CT 3 F O .
BY LM ettt st st sen s et s e sassasss s sns s ns s sasnesssnesses sasnssasnssasasesensanenn

Zakonny zastupce/opatroViik: ..........ceeereeesenrnsesesesessesensens RC: coreereveeeerseessseessssansesens

BYLOIMI: e ererereerecesaeeesesnesnssaseesnssassesseesessessessessessesnssssesesnsssssnsssessesassasssaseesaasseseesassesessassen .

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji,ze po dostatecném case na rozmyslenou s doporucenym vykonem po
podrobném vysvétleni lékare vyslovné souhlasim a jsem si védom/a vsech moznych rizik souvisejicich s
navrzenym postupem. Jsem si védom/a rovnéz toho, ze urcita rizika existuji pri kazdé lécbé, a ze je nelze vzdy a
presné urcit.

Lékar mé v pohovoru podrobné seznamil s mym zdravotnim stavem a s potrebnosti doporuceného vykonu, byl/a
jsem informovan/a a poucen/a o moznosti vzniku i vyjimecné se vyskytujicich zavaznych komplikaci souvisejicich s
doporucenym vykonem a i presto s timto vykonem vyslovné souhlasim. Téz jsem byl/a informovan/a o moznych
variantach zakroku, jeho nasledcich a komplikacich.

Byla jsem rovnéz podrobné poucena o moznych dusledcich odmitnuti souhlasu s doporu¢enym vykonem. Dale
potvrzuji, Zze mi byla dana moznost klast lékari jakékoli, byt i nejbanalnéjsi (nejjednodussi) dotazy souvisejici s
doporuc¢enym vykonem a lékar vSechny mé dotazy srozumitelné zodpovédél, pricemzZ nyni nemam jiz zadné dalsi
otazky.

Jsem si rovnéz védoma toho, ze provedeni doporuceného vykonu mohu podstoupit i v jiném zdravotnickém
zafizeni.

Dale potvrzuji, Ze jsem lékari nezamlcela zadné mné znamé Gdaje o mém zdravotnim stavu. Jsem si védoma, ze
zamléeni jakychkoliv (daji o mém zdravotnim a socialnim stavu, by mohlo nepfiznivé ovlivnit moji lécbu, &i
ohrozit mé okoli, zejména rozsirenim prenosné choroby. Potvrzuji rovnéz, ze mé lékar predem poudcil o pravu
nebyt informovana o mém zdravotnim stavu a o potrebnych vykonech.

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze se citim dostatecné poucena, po psychické a fyzické strance se citim
zcela zpUsobila podepsat tento dokument, chapu pravni vyznam tohoto dokumentu, plné mu rozumim a podepisuji
jej zcela vazné a bez vyhrad, ze své vlastni svobodné vdle.

Soucasné prohlasuji, ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakroku nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dal$i potfebné a
neodkladné vykony nutné k zachrané mého zdravi. V pripadé potreby souhlasim i s podanim nezbytné transfuze
krve.

Podpis pacientky/zakonného zastupce/opatrovnika™: ........evevecevecsseseereeeneenens
Ja, nize podepsany(3), MUDI. ...ciiiiiiiiiiiii e naeans , potvrzuji, ze pacientka/zakonny
zastupce/opatrovnik * byla podrobné seznamena se zdravotnim stavem a s doporucenym vykonem a byla

informovana o moznych komplikacich spojenych s timto vykonem, vcetné viech disledkd odmitnuti tohoto vykonu.

V Chrudimi dne: Y hod.

Podpis lEKare: .......ooeeveveveecereeeeeneness .

JMENOVKA @ POAPIS SVEAKA: ..cveeerrrreeeeererrieerniesesesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssesens
* nehodici se Skrtnéte
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