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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACNIM VYKONEM

Epiduralni analgezie

Vazena pani,

byla Vam doporucen vykon: Epiduralni analgezie

Pred operacnim vykonem budete osSetfujicim l|ékarem/operatérem informovani o tom, proC se vykon bude
provadét, o zplsobu provedeni, moznych komplikacich a nasledcich. Tento material by Vam mél podat zakladni
informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu a dale by mél byt navodem k pripadnym
dotazim na oSetrujiciho lékafe/operatéra.

Epiduralni analgezie

V pribéhu vyvoje clovéka i mediciny se stala bolest jednim z klicovych problémi. Bolest lze tlumit celkové
podavanymi léky, jejichz aplikace mize mit i fadu nezadoucich G¢inkd. Proto byla vyvinuta metoda tlumeni bolesti
metodou mistniho znecitlivéni na Grovni patere - epiduralni analgezie. Provadi se tak, Zze do epiduralniho prostoru
patefe pacientky se zavadi tenky katetr (tenka hadicka z umélé hmoty). Zena leZi v poloze na boku a specialni
jehlou se napichne epiduralni prostor. Ten je lokalizovan a je 2 - 5 mm Siroky mezi obratlovym obloukem a tvrdou
plenou, kterad chrani michu. Po spravném zavedeni jehly je do tohoto prostoru pomalu zasunuta tenka specialni
hadicka, ktera je fixovana ke kuzi zad. Do katetru je privadéna smés mistniho anestetika s analgetikem specialni
infuzni pumpou. Ta se obvykle zacina podavat az tehdy, kdyz je délozni hrdlo rozsifeno alespon na 3 cm a
kontrakce jsou pravidelné. U¢inek se dostavi b&hem nékolika minut - rodicka zdstava pFi védomi, ale pFestane citit
bolest a v optimalnim pripadé vnima jen jakysi tlak doprovazejici jednotlivé stahy.

Vyhody:
- omezeni bolesti v pribéhu porodu
- celkové zklidnéni rodicky
-  pri nutnosti ukonceni porodu operativné

Mozné komplikace
Zadny |ékarsky zakrok neni bez rizika. Pfi zavadéni a v priibéhu umisténi epiduralniho katetru jsou mozné
komplikace:
- prechodny pokles krevniho tlaku - spojen s nevolnosti
- docasné, asi 1- 2 hod. omezeni citu ¢i hybnosti v dolnich koncetinach
- krvaceni v misté vpichu
- alergicka reakce na anestetikum
- po vykonu nékolikadenni bolest hlavy, dojde-li pri zavadéni katetru k nechténému propichnuti tvrdé pleny
obalujici misni prostor
- kratkodoba lokalizovana bolest zad
- zimnice ¢i jiné obtize
- rizika ditéti - nebezpeci prechodné vysoké horecky, ktera se u ditéte mlze vyvinout z divodu hire
fungujici termoregulace v téle znecitlivélé matky, ojedinéle se mohou objevit zmény na zaznamu
srdecnich ozev ditéte na CTG
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Vazena pani,

nase strucna informace jisté nemulze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetfujiciho lékare
(eventualné operatéra/anesteziologa) na vsechno, co Vas ve vztahu k ambulantnimu vykonu zajima.

Ujistujeme Vas, ze ucinime vSe proto, aby vas vykon probéhl bez komplikaci.

PROSIME, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!
Prejeme Vam, nicim nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zarizeni.

PACIENLKA: vvveenrerveenenssssenesssssssessssssssessssssssesssssassnsssssnnens RC: covvvveeeeseeveseesssseneesssssenes . OddLlent: ...coeeeevevereenrrrreensersennes .
BYLEIMI: ceeeeeerereceeseenecaesneenesesessessesseesnesessessesassnessesssssssnssassnssassnesteseestssaesessessesnsssesnssnsnssnssnssasans

Zakonny zastupce/opatroViik: ..........ceceeenneeesesresesesesessessssens RC: corereveeeerseeesseeesssansesens

BYEOIM ettt st st e senssessssesassasssssnssssnsssesessessosensesssasssssnsassasensnses .

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji,ze po dostatecném case na rozmyslenou s doporucenym vykonem po
podrobném vysvétleni lékare vyslovné souhlasim a jsem si védom/a vsech moznych rizik souvisejicich s
navrzenym postupem. Jsem si védom/a rovnéz toho, ze urcita rizika existuji pri kazdé lécbé, a ze je nelze vzdy a
presné urcit.

Lékar mé v pohovoru podrobné seznamil s mym zdravotnim stavem a s potrebnosti doporuceného vykonu, byl/a
jsem informovan/a a poucen/a o moznosti vzniku i vyjimecné se vyskytujicich zavaznych komplikaci souvisejicich s
doporuc¢enym vykonem a i presto s timto vykonem vyslovné souhlasim. TézZ jsem byl/a informovan/a o moznych
variantach zakroku, jeho nasledcich a komplikacich.

Byla jsem rovnéz podrobné poucena o moznych dusledcich odmitnuti souhlasu s doporuc¢enym vykonem. Dale
potvrzuji, Ze mi byla dana moznost klast ékari jakékoli, byt i nejbanalnéjsi (nejjednodussi) dotazy souvisejici s
doporucenym vykonem a lékar vsechny mé dotazy srozumitelné zodpovédél, pricemz nyni nemam jiz zadné dalsi
otazky.

Jsem si rovnéz védoma toho, ze provedeni doporuc¢eného vykonu mohu podstoupit i v jiném zdravotnickém
zafizeni.

Dale potvrzuji, ze jsem lékari nezamlCela zadné mné znamé (daje o mém zdravotnim stavu. Jsem si védoma, Ze
zamlcéeni jakychkoliv idaji o mém zdravotnim a socialnim stavu, by mohlo nepriznivé ovlivnit moji lécbu, i
ohrozit mé okoli, zejména rozsirenim prenosné choroby. Potvrzuji rovnéz, ze mé lékar predem poucil o pravu
nebyt informovana o mém zdravotnim stavu a o potrebnych vykonech.

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, ze se citim dostatecné poucena, po psychické a fyzické strance se citim
zcela zpuUsobila podepsat tento dokument, chapu pravni vyznam tohoto dokumentu, plné mu rozumim a podepisuji
jej zcela vazné a bez vyhrad, ze své vlastni svobodné vdle.

Soucasné prohlasuji, ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrok( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dal$i potrebné a
neodkladné vykony nutné k zachrané mého zdravi. V pripadé potreby souhlasim i s podanim nezbytné transfuze
krve.

Podpis pacientky/zakonného zastupce/opatroVnika*: ..........eeeeceeesssssensesssssenens
Ja, nize podepsany(3), MUDI. ...ciiiiiiiiiiiii e naeans , potvrzuji, ze pacientka/zakonny

zastupce/opatrovnik * byla podrobné seznamena se zdravotnim stavem a s doporucenym vykonem a byla
informovana o moznych komplikacich spojenych s timto vykonem, véetné vsech disledk( odmitnuti tohoto vykonu.

V Chrudimi dne: .V hod.
Podpis l&Kare: .......coeveveeeeeevereeeenenees .
JMENOVKA @ POAPIS SVEAKA: ..cceeeeeeeeeeeee et te e e e s st ssae st s sttt ssssssssssssenes

* nehodici se skrtnéte
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