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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACNIM VYKONEM

POPALENINY

Vazeni rodice,

Vase dité byl prijato akutné pro popaleninu, kterou je nutné lécit za hospitalizace. Pro Vas souhlas
s hospitalizaci a naslednym osetfovanim je potrebné, abyste jiz predem méli alespon zakladni informace o
onemocnéni a znali i pripadna rizika nebo mozné nasledky onemocnéni. Pfed samotnym osetrenim s Vami bude
jesté hovorit operatér, popr. jiny lékar, pritom Vam dale vysvétli vSechno, co budete chtit védét o osetfovani a
pravdépodobném priabéhu éCby a hospitalizace Vaseho ditéte. Tato pisemna informace Vam ma pomoci pfi Vasem
vlastnim rozhodovani ohledné souhlasu s lécbou.

Zakladni udaje o onemocnéni

Popalenina je poranéni kize vzniklé u déti nejcastéji opafenim (kavou, ¢ajem, vodou nebo polévkou), kontaktem
s horkym télesem (kamna), horenim nebo pusobenim elektrického proudu. Takovyto Uraz ma nasledky mistni (z
poranéni kize) a celkové. V souvislosti s poruchami mikrocirkulace, ztratami tekutin a bolestivymi podnéty dochazi
ke zménam v krevnim obéhu, probihaji zmény ve vnitfnim prostfedi, coz mize vést k rozvoji popaleninového Soku,
ktery nasledné muze zpUlsobit poskozeni nebo Uplné selhani Zivotné ddlezitych organt a v krajnim pripadé vede ke
smrti pacienta. Jako zavazné hodnotime popaleniny s rozsahem nad 5 % télesné plochy u déti do 2 let, nad 10 %
télesné plochy u déti do 10 let a nad 15 % télesné plochy u starSich déti. Za zavazné povazujeme lokalizace
popalenin na obliceji, krku, dlanich, ploskach nohou, genitalu a hrazi. Podle hloubky postiZzeni délime popaleniny
do 3 stupnl: 1. stupen - bolestivé zarudnuti kize, 2. stupen - bolestivé puchyfe (2a stupen - povrchni postizeni a
2b stupen - hluboké postizeni) a 3. stupen - zniceni kize v plné tloustce, pri kterém plochy nejsou na pohmat
bolestive.

Diivod hospitalizace

1. Intenzivni péce - v akutni fazi je nutné zajistit dostatecné tlumeni bolesti a zahajit nahradu tekutin pomoci
nitrozilnich inflzi, s tim spojené monitorovani zivotnich funkci, v nasledujici fazi dbat na dostatecnou vyzivu a
rekonvalescenci organismu.

2. Péce o popalené plochy.

Vysetreni
Zasadni je vysSetreni pacienta chirurgem, ktery zhodnoti rozsah a hloubku popaleniny , celkovy stav pacienta a
rozhodne o dalSim postupu.

Chirurgicka lécba
Prevazy popalenin u déti provadimé prevazné v celkové anestézii s Cetnosti 2-3x za tyden. Mistné plochy
osetrujeme specialnimi popaleninovymi kryty, popaleninovymi krémy nebo obkladovanim popalenych ploch.

Pribéh hojeni

Povrchni popaleniny (1. a 2a stupné) se spontanné zhoji vétsinou do 3 tydnud. Hluboké popaleniny (2b a 3. stupné)
vyzaduji operaci - autotransplantaci. Ta spociva v tom, Ze ditéti odebereme platek kiZe nejcastéji ze stehna,
ktery prilozime na predem pripraveny hluboky defekt. Nasleduji 2-4 prevazy, pricemz transplantat se zhruba do 7-
10 dnu prihoji, odbérova plocha se spontanné hoji kolem 14 dni.

Komplikace

Komplikace mohou nastat v akutni fazi &by ve smyslu rozvoje priznakl popaleninového Soku. V ramci mistni lécby
popalenych ploch se muze rozvinout infekce v plochach. Po autotransplantaci nemusi dojit k Gplnému prihojeni
transplantatu.

Prognéza

Plochy, které se rychle spontanné zhoji (do 14 dnd) vétSinou nezanechaji Zzadné nasledky nebo zanechaji pouze
nenapadnou stopu na kizi. Plochy, které se hoji déle (kolem 3 tydn() v nasledujicim obdobi zbytfiuji a je nutné o
né dlouhodobé intenzivné pecovat tak, aby vysledny kosmeticky efekt byl co nejlepsi. Obdobné se chovaji i plochy
po transplantaci, které v budoucnu zanechavaji jizvy. Pacienty je tfeba dlouhodobé sledovat, nékteré jizevnaté
stavy vyzaduji nasledné dalsi korekcni operace.
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Vazeni rodice,
prejeme si, aby lécba Vaseho ditéte probéhla nerusené, bez komplikaci a aby se Vase dité mohlo vratit co
nejdrive doma.

Souhlas rodicl ditéte (popr. jiného zakonného zastupce) s vvkonem

Pacient/Ka /X/ oeeeeeeeeeeeeereneensaeneanens Rodné Cislo: ..eveeeeeveerennnee Y

jméno prijmeni titul

I?Gvod vykonu (srozumitelné, laicky, specifikujte v nize uvedenych bodech) :
Ucel a povaha zdravotniho vykonu, typ navrhované lécby, vyhody a rizika pro pacienta, prognoza:

Pouceni, zda ma zdravotni vykon néjaké alternativy a zda ma zakonny zastupce moznost zvolit si jednu
z alternativ:

Udaje o pripadném mozném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a v pracovni schopnosti, pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti:

Udaje o lé€ebném rezimu a preventivnich opatfenich (edukace), o provedeni kontrolnich zdravotnich vykond:

Byl/a jsem srozumitelné seznamen/a se zdravotnim stavem pacienta/tky a s jeho moznym vyvojem. Byl/a jsem
poucen/a o moznostech vysetreni a lécby. Byly mi zodpovézeny vSechny mé otazky, a to srozumitelné, vcetné
vsech rizik ¢i komplikaci.

Prohlasuji, Ze jsem lékaFfim nezamlcel/a Zadné mné znamé (daje o pacientové zdravotnim stavu, které by
mohly nepfiznivé ovlivnit jeho/jeji lécbu nebo ohrozit jeho/jeji okoli, zejména rozsirenim prenosné choroby.

Souhlasim s navrhovanym postupem |écby. Podpis zakonného zastupce:

V Chrudimi dne .....eeeeveeunee. (T2 1 Yoo A Jmenovka a podpis [EKare/rky: ....eeceeeeeeeeeeeenne. .

Ix/ vyplni zdravotnicky zagstnanec
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