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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Hrudni punkce

Vazena pani/pane,

Vase onemocnéni vedlo k nahromadéni tekutiny v pohrudnici. Tuto tekutinu je nutno z pohrudnice odstranit z
lé¢ebnych i diagnostickych divodi. Proto Vam osetfujici lékar doporucil podrobit se hrudni punkci. Pred timto
vySetfenim budete oSetrujicim lékarem informovan/a o povaze vykonu, jeho prinosu ke zjisténi priciny Vasich
obtizi, jeho vyhodach a nevyhodach oproti jinym vySetfovacim postupim, jeho moznych komplikacich a rizicich.
Tento material by Vam mél podat zakladni informaci o tomto typu vySetfovaciho postupu a mél by byt voditkem k
Vasemu dalSimu rozhovoru s osetrujicim lékarem.

Proc se hrudni punkce provadi
Dosud provedena vysetreni budi podezreni na to, ze mate tekutinu v pohrudnicni dutiné, kterou je nutné odstranit
a vzorek tekutiny podrobit dalsim rozbordm.

Jak se pripravit

K vysetfeni neni nutna prakticky Zadna priprava. Vysetreni se obvykle provadi za hospitalizace, ale je mozné jej
provést i ambulantné. Lékare vzdy sami informujte o tom, jaké léky uzivate. Zvlasté je nutné upozornit na léky,
které snizuji srazlivost krve jako je napriklad Anopyrin, Plavix, Warfarin, Lawarin atd, jejichz uziti pred zakrokem
by mohlo vést ke zvySenému riziku krvaceni pri provadéni odbéru vzorku tkané. Téz upozornéte |ékare na alergie,
pokud néjakymi trpite.

Jak vysetreni probiha

Prvnim krokem je provedeni rentgenového snimku plic, na ktery navaze ultrazvukové vysetreni hrudniku. Na
zakladé téchto vysetreni zamérime nejvhodnéjsi misto ke vpichu se zavedenim jehly. Misto vpichu znecitlivime
anestetickou injekci. Zavedeme jehlu a vypustime tekutinu pomoci sani do sbérné nadoby. Zmérime jeji mnozstvi,
a provedeme potrebna laboratorni vysetreni, ktera pomohou urcit charakter tekutiny a tak napomohou pri
ozrejmeni pri¢iny vzniku tekutiny v pohrudnici. Po vykonu budeme sledovat Vas zdravotni stav. DodrZeni
relativniho klidu na lGzku po vykonu je nutné.

Mozné komplikace

prechodné objevit bolest v misté vpichu, na kterou zareagujeme podanim lékud proti bolesti.

Dal$i moznou komplikaci maze byt krvaceni do pohrudnice po vpichu jehly, proniknuti vzduchu do pohrudnice s
rozvojem pneumotoraxu, ktery ve vaznych pripadech muze vést az ke kolapsu plice. Tyto komplikace se mohou
projevit intenzivni pomérné nahle vzniklou bolesti na hrudniku a ztizenym dychanim. Pokud se u Vas tyto potize po
vykonu objevi, je nutno okamzité kontaktovat osetrfujiciho lékare. Neprodlené bude doplnén rentgenovy snimek
plic ve snaze potvrdit nebo vyloucit pritomnost vyse popsanych komplikaci, pri jejich prikazu je nutno zvazit
jejich tizi. V nékterych pripadech tyto komplikace pominou samy, u téZSich stavl je nutno provést drenaz hrudniku
zavedenim odsavaci kanyly, ktera bude odvadét vzduch ¢i krev z hrudniku tak, aby se plice mohla znovu
rozepnout.

Tato komplikace neni prilis Casta, ale jeji vznik nelze zcela vyloudit.

Alternativy

Alternativou k pleuralni punkci maze byt podani lékl na odvodnéni - diuretik, ktera prispivaji k vylouceni tekutiny
v pohrudnici ledvinami. Tato léCba vSak neni stejné ucinna jako pleuralni punkce, je zatizena nezadoucimi Gcinky
diuretik a je zcela bez poZzadovaného efektu v pripadé, kdy je tekutina v pohrudnici zplsobena infekci nebo
krvacenim. V tomto pripadé lze pleuralni punkci nahradit pouze operacnim zakrokem.

VazZena pani/pane,

nase struc¢na informace jisté nemuze byt vycCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetfujiciho lékare
(eventualné operatéra/anesteziologa) na vsechno, co Vas ve vztahu k ambulantnimu vykonu zajima.
Ujistujeme Vas, ze ucinime vSe proto, aby vas vykon probéhl bez komplikaci.
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PROSIME, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!
Prejeme Vam, ni¢im nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zarizeni.

PACIENT/KA: cvvereererereeseeeseeseeeseesssesssnsssesesssensssnsesassssssnssaseens RS weeeeseeseeeseeessessessessens . OAAELENT: wreeeeeeeeeeeeseereeseeses )

BYEOIM ettt st sens et s e sassassssasnssasssssasestasssnensens sasnssasnssssasessasasns

v

Zakonny zastupce/opatroViik: ..........ceeereeesesensesesesessesensens RC: arreeeereeeeeenneeaenee
BYLOIMI: e ereeerccnreesaeeesesaesassassessnssassesseesessesseesessessesnssseesessessssnsssessesassassassesseesaaseeseeseseesassen .

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji,ze po dostatecném case na rozmyslenou s doporucenym vykonem po
podrobném vysvétleni lékare vyslovné souhlasim a jsem si védom/a vsech moznych rizik souvisejicich s navrzenym
postupem. Jsem si védom/a rovnéz toho, ze urcita rizika existuji pri kazdé lécbé, a ze je nelze vidy a presné
urcit.

Lékar mé v pohovoru podrobné seznamil s mym zdravotnim stavem a s potrebnosti doporuceného vykonu, byl/a
jsem informovan/a a poucen/a o moznosti vzniku i vyjimecné se vyskytujicich zavaznych komplikaci souvisejicich s
doporucenym vykonem a i presto s timto vykonem vyslovné souhlasim. Téz jsem byl/a informovan/a o moznych
variantach zakroku, jeho nasledcich a komplikacich.

Byl/a jsem rovnéz podrobné poucen/a o moznych disledcich odmitnuti souhlasu s doporu¢enym vykonem. Dale
potvrzuji, Ze mi byla dana moznost klast |ékari jakékoli, byt i nejbanalnéjsi (nejjednodussi) dotazy souvisejici s
doporuc¢enym vykonem a lékar vSechny mé dotazy srozumitelné zodpovédél, pri¢emzZ nyni nemam jiz zadné dalsi
otazky.

Jsem si rovnéz védom/a toho, ze provedeni doporuceného vykonu mohu podstoupit i v jiném zdravotnickém
zafizeni.

Dale potvrzuji, ze jsem lékari nezamlcel/a zadné mné znamé Udaje o mém zdravotnim stavu. Jsem si védom/a, ze
zamléeni jakychkoliv (daju o mém zdravotnim a socialnim stavu, by mohlo nepfiznivé ovlivnit moji lécbu, &i
ohrozit mé okoli,zejména rozsirenim prenosné choroby. Potvrzuji rovnéz, ze mé lékar predem poucil o pravu nebyt
informovan/a o mém zdravotnim stavu a o potrebnych vykonech.

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze se citim dostatecné poucen/a, po psychické a fyzické strance se citim
zcela zpusobily/a podepsat tento dokument, chapu pravni vyznam tohoto dokumentu, plné mu rozumim a
podepisuji jej zcela vazné a bez vyhrad, ze své vlastni svobodné viile.

Soucasné prohlasuji, ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakroku nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dal$i potfebné a
neodkladné vykony nutné k zachrané mého zdravi. V pripadé potreby souhlasim i s podanim nezbytné transfuze
krve.

Podpis pacienta/zakonného zastupce/opatrovnika*: .........ceeeeeereeeeseesssessesesessnes

Ja, nize podepsany(a), MUDI. ...coiuiiiiiiiirtiiiiiiirinieeneneeneenenennenenns , potvrzuji, ze pacient(ka)/zakonny
zastupce/opatrovnik * byl(a) podrobné seznamen(a) se zdravotnim stavem a s doporucenym vykonem a byl(a)
informovan(a) o moznych komplikacich spojenych s timto vykonem, vcetné vsech dusledk( odmitnuti tohoto
vykonu.

V Chrudimi dne: ...cceeeeeeerreneeereneeeeneenees (T2 hod. Podpis [EKATe: .......ceceverrreererrereeeneersensenenes .

JMENOVKA @ POAPIS SVEAKA: ..cceeeeeeeeeeeee e easae e se s ssssae st assssssssessssssassssnnes
* nehodici se skrtnéte
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